Anne Baba Kitabi1 — Helik (ADALET)
Oku, Diislin, Paylas, Harekete Geg!

Helik, SEDEP’in 6nemli bir pargasidir. Amacimiz insani degerler ¢ercevesinde bir ahlak ve
karakter egitimi programini ilmek ilmek 6rmek... Helik, bu 6rgii icinde anne, baba ve
egitimcilere kendi 6zel sartlarina uygun arag gereg liretmek amacimizin gerceklesmesi icin
kullandigimiz bir enstrimandir.

“Helik” [ya da kimi yorelerde kullanilan sekliyle “Helek”] halkimizin dilinden kopup
kitapgigimiza isim olmus bir kelime. Taslarla yapilan binalarda, biyik taslarin aralarindaki
bosluklari dolduran kuglik ¢akil taglari anlamina geliyor. “Heliksiz yapilmaz duvar demisler”
(Havai). insani kuran/olusturan unsurlarin bir biitiin oldugunu kabul edip bu olusuma katkida
bulunabilecek bilgi ve etkinliklerle ilgili cabamizi “helik”le eslestirerek bu adi tercih ettik.

Helik — Adalet’te Neler Var?

Cocuklarinin ahlak ve karakterlerini olgunlastirma ¢abasinda olan anne babalara katki ve
malzeme sunan bir kitapcik olma hedefiyle yola ¢ikan Helik’te, her ay bir deger ele
alinmaktadir. Bu ¢ercevede Ocak 2013’de asagidaki béliimlere yer verilmektedir:

Adil Bir Kisi baslikh 1. sayfamiz “adalet” degerini kusanmis bir insanin
sahip olmasi gereken giizel 6zelliklerin bir kismini siraliyor. “Adaletli biri nasil bir
insan olur?” sorusunun cevabini bulabileceginiz igerikleri barindiriyor.

SEDEP’i (Selguklu Degerler Egitimi Projesi) Selcuklu’ya kazandiran ekibin énciisi Selcuklu Belediye Baskani Ugur
ibrahim Altay’in velilerle hasbihali “Baskandan...” bashgiyla 2-3. sayfalarimizda. Sayin Baskan, proje
partnerlerinin konuya bakislarini, duygu ve diisiincelerini ve velilerin projenin 6nemli bir pargasi oldugunu

paylasiyor.

Sayfa 4-5’te yer alan “Adalet” baslikh metinde ayin degeriyle ilgili bir zemin olusturulmaya,

velilerimizin konuya dair bilgi, gézlem ve deneyimleri canlandirilmaya calisiliyor. “Adalet en yalin haliyle ne
demek? Bu degerin adi anildiginda ne denmek isteniyor?” sorularina 6zli ve bir veli olarak kendimizin de bizzat
ifade edebilecegimiz bir cevap veriliyor.

“Adalet Egitiminde Nelere Dikkat Edilmeli?” baslikli bolim (s. 6-7-8), uygulanmasi kolay

ve cabuk olan giindelik ev ici oneriler ve kararlari paylasiyor. Takip eden Sayfa 9’daki “Adaletsiz, Zalim Bir Coguk
Yetistirmek isteyenlere Ogiitler” baslikli béliim, veliler olarak kendi kendimize bir muhasebe yapmamiza
davettir. “Acaba bazi tutum ve davranislarimiz, evlatlarimizin ‘adaletli’ birer birey olmasina sebep oluyor mu?”.
Distnelim ve igneyi kendimize batirmayi deneyelim diye...

Sayfa 10’da baslayan ve 11-12-13. sayfalarda devam eden “Ornek Olay”, her ailenin basina

gelebilecek bir sorunu anlatiyor, ¢6ziim konusunda velilerimizi diislinmeye davet ediyor. Kim

bilir, belki tipatip ayni sorun basinizdadir ve belki de 6rnek olayin kahramani Ayse’nin basina gelen olaylari
¢ozlimiine yonelik izledikleri yolun dogru olmadigini sizinde bu tir olaylar karsisinda neler yapmaniz gerektigini
ortaya koymaktadir. Onun i¢in okumak ve degerlendirmek lazim, bu da siz degerli velilerimize dislyor.

Takip eden sayfalardaki (s. 14-15) “Aile igi Etkinlik Onerileri” ise biraz daha zaman ayrilmasi gereken ve birtakim
hazirliklari zorunlu kilan 6nerilerden olusuyor. Ama yine aileler i¢in ve aileler tarafindan hayata gecirilebilecek
oneriler...

Gunler, aylar, yillar gecti. Cocukluk denen zamanlar, birgogumuz icin kalin sisler ardinda adeta... Onun igin
yetiskinler olarak bazen ¢ocugumuza neyi nasil anlatacagimizi bilemedigimiz ya da anlattigimiz halde nigin
anlamadigini anlayamadigimiz durumlari siklikla yasar olduk. Oysa bir konuda neyi anlayamadiklarini
hatirlayabilmeleri dolayisiyla akranlar bazen en iyi 8gretmenler olabilirler. “Oyun Onerileri” (s. 16) kismi bu
amacla hazirlandi.



Cocuklarimiza akranlariyla oynamalari ve oynarken “adalet ” degerini kazanmalarini saglamak
icin 6nerebilecegimiz oyunlar var bu bolimde...

Ve Helik — Adaletin arka i¢ kapagi... Dustnenlerin diisiincelerinden bir buket.
Adalet hakkinda disiinmek ve kimisini kendimize rehber edinmek icin...



